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Priloha ¢. 2 k Zmluve o MTZ

Clenovia skisobnej komisie st povinni odovzdat:
1. Skuska na overenie odbornej spdsobilosti
e Prezendnd listina OS — 2 krat originalne vyhotovenie
e Sprava o obsahu a forme skusky — 1 krat origindlne vyhotovenie
e Sprava o priebehu skusky — 1 krat origindlne vyhotovenie
e Vyhodnotenie skusok
e Vyhodnotenie teoretickej Casti v pisomnej forme (plati pre Ucastnikov s 5 ro¢nou praxou)
2. Publicita NP
Fotodokumentacia na CD- fotky triedy, ¢lenov skiSobnej komisie, ..

Realizacia skusok

Uloha ¢.1: Pohlad na skusobnu komisiu a skisaného

predstavenie ¢lenov skdSobnej komisie
predstavenie predsedu skusobnej komisie
predstavenie skisaného

Uloha &.2: Kontrola totoZnosti skisaného
predseda skusobnej komisie skontroluje totoznost Ziadatela o skisku

Uloha ¢&.3: Vyzvanie skusaného, aby si pripravil pero a zacal pracovat na testoch
testy sa vypracuju len na zaverecnych skidskach u Ziadatelov, ktori ziskali
Osvedcenie o vzdelani prostrednictvom projektu CVANU. Testy vypracuju
na skuskach Ziadatelia na zaklade 5 — ro¢nej praxe v odbore

Uloha &.4: Pohlad na dvoch &lenov skusobnej komisie
predseda skusobnej komisie urci dvoch ¢lenov skisobnej komisie dozorom nad kontrolou testu

Uloha &.5: Pohlad na odovzdanie testu
¢as na vyplnenie testu je 60 minut. Po uplynuti tejto doby predseda skisSobnej komisie vyzve
skasaného, aby odovzdal podpisany test poverenym ¢lenom skusobnej komisie na vyhodnotenie

Uloha &.6: Pohlad na dvoch &lenov komisie vyhodnocuijticich test
po vyhodnoteni testu skusany pokracuje v priprave na teoreticku ¢ast skusky

Uloha &.7: Priprava miestnosti na teoreticku éast skusky
skor ako sa pristupi k teoretickej ¢asti skisky je vhodné navodit prijemnud atmosféru — otvorenie

okna, vyvetranie

Uloha ¢.8: Pohlad na vychodiskové umiestnenie pri obdfZnikovom stole
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B, B,

B4

Na skuske pouzijeme vychodiskové umiestnenie pri obdiZnikovom stole. Predseda skdsobnej
komisie (B2) sedi za stolom kolegialne s clenom komisie (A), ktory je povereny predsedom
skusobnej komisie kladenim otazok

Uloha ¢.9: Pohlad na élenov komisie sediacich na boénych strandch stola
Za rohom stola, na jeho bocnych stranach, sedia dalsi dvaja ¢lenovia skiSobnej komisie (B4, Bs).
Jedného z nich méze predseda komisie poverit zapisovanim do Zaznamu o priebehu skusky a do
Protokolu o skuske. Je vhodné, aby obidvaja ¢lenovia komisie obratili stolicky oproti sebe

Uloha ¢.10: Pohlad na skusaného sediaceho za stolom
NajcastejSie sa vyuziva takéto sedenie pocas vyucovania na nasich skolach. Stol sluzi ako pevna
bariéra medzi skisajucim a skisanym

Uloha &.11: Predseda skiisobnej komisie vyzve skisaného na vyZrebovanie témy
Témy sa zrebuju, vyZzrebované otazky sa zapisuju do spravy o skuske

Uloha €.12: Pohlad na skisaného pri odpovedi- dotyk ucha
Clovek, ktory preZiva silny stres, dotyka sa ugného lal6¢ika. Predseda skigobnej
komisie venuje pozornost Ziadatelom o skdsku — ako zvladaju napor a stres  pocas skusky

Mimika a gestikulacia pocas skusky

a. Pohlad na skusaného pri odpovedi- brada v dlaniach
Brada v dlaniach je prejavom hlbokého zamyslenia. Clovek, ktory takto sedi, snaZi sa €o najlepsie
zareagovat. Poculva skusajluceho a stic¢asne uvaZuje o spravnej odpovedi

b. Pohlad na skisaného skrabkajticeho si hlavu
Skrabanie sa na hlave & spankoch signalizuje Gporné premyslanie

c. Skusany sa dotyka vlasov
Dotyk vlasov, hranie sa s vlasmi, ich zastrkdvanie za usi, hryzenie alebo ovijanie okolo prsta je
prejavom nervozity. Toto gesto je charakteristické skor pre Zeny ako pre muzov

d. Skudsany si hryzie dolnu peru
Hryzenie dolnej pery je dalsim zo znakov nepokoja a nervozity
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e. Pohlad na predsedu skusobnej komisie ( robi strechu z prstov)
Strecha vytvorena z prstov znamenad gesto sebaistoty

f. Pohlad na mimiku tvdre (jazyk medzi pootvorenymi perami alebo zubami)

V komunikacii je tvar vidy najzretelnejsSie nastavovana k druhému ¢loveku. Na mimike Ust sa
zUcasthiuje aj jazyk a zuby. Spicka jazyka medzi pootvorenymi zubami naznaduje hlboké sustredenie

g. Pohlad na Zivu gestikuldciu skusajuceho
V komunikdacii sa prejavuje aj temperament ¢loveka. Cholerici a sangvinici ZivSie a prudsie gestikuluju.
Temperamentnejsi komunikant vybera jazykové prostriedky z rozdielnych Stylistickych rovin

h. Pohlad na ¢lenov komisie — ismev, prikyvovanie a povzbudzovanie hlavou

Clen skusobnej komisie by mal pri skiiske prejavit empatiu, schopnost vZit sa do situécie druhého
a porozumiet verbdlnym aj neverbalnym prejavom skusaného

i. Pohlad na vzhlad a oblecenie pri skuske
Vzhlad nie je nezanedbatelna zlozka ¢loveka v spolo¢nosti. ImidZ patri medzi neverbalne
dorozumievacie prostriedky externého systému komunikacie a podava Specifickt informaciu
o Cloveku, s ktorym komunikujeme

j. Pohlad na pracovné oblecenie pri praktickej casti skusky
Pocas praktickej Casti skusky je potrebné zosuladit poZiadavky na obledenie so zdsadami BOZP pre

dané povolanie alebo pracovnu ¢innost (napr. kuchar, ¢asnik, kozmeticka, opravar strojov)

k. Pohlad na prakticku skusku v odbore
Skusany si precita zadanie vylosovanej Ulohy orientovanej na prax

|.  Pohlad na clenov skiusobnej komisie
Clenovia skudobnej komisie st pritomni na praktickej ¢asti skigky

m. Pohlad na priestory praktickej skusky
Predseda skusobnej komisie hodnoti pripravenost a vhodnost priestorov na prevedenie praktickej

Casti skusky

n. Pohlad na ¢lena skiusobnej komisie a skusaného
Clen sku$obnej komisie kontroluje dodrzanie zasad BOZP, obledenie, Gpravu vlasov, rik a nechtov

skusaného

o. Zaver praktickej skusky, vyhlasovanie vysledkov
Predseda skusobnej komisie blahoZela zicastnenym k Uspesnému vykonaniu skisky spbsobilosti.

Uchadzac vyhovel vo vsetkych Castiach skusky a teda ziskal aplnu (alebo Ciastoénu ) kvalifikaciu. Pocas
celej skusky Ziadatel o skusku pouziva odbornu terminolégiu v slovenskom jazyku.

Vg

Tematicka vystavba komunikacie pri skusani

Skusobna komisia sa musi riadit v komunikacii poznatkami, ktoré sa tykaju fungovania specifickych éleniacich

signdlov:

3. zacatie novej témy: verbdlne je signalizovana vypovedami napr. prejdime teraz k druhej téme, teraz

by som sa vas chcela opytat na...
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4. ukoncenie témy: vo verbalnej rovine ide o vypovede ako: tuto tému ste vycerpali, uZ viac otom
nechcete hovorit?
5. odbocenie od témy: napr. dovolte, ale naozaj sa musite vratit k tomu, ¢o sa povedalo predtym...
6. snaha o pokracovanie v téme : napr. chcete este zareagovat na...
Hlasové prostriedky

Farba hlasu (timbre) je dana predovietkym geneticky. Clovek mdze mat od prirody hlas huhriavy, nosovy,
pisklavy, zamatovy atd. No rozlicné stavy vzruSenia, skleslosti a pod. m6zu zafarbenie hlasu zmenit. Tak
skusajuci ako aj skdsany sa snaZia odhalit vztah hovoriaceho k obsahu reci.

Aj zvyseny hlas moze byt vnimany rozne. Pokial zvysi hlas skusajuci, méze vzbudit u skdsaného pocit, ze
skusajuci je netrpezlivy. Naopak, skusajuci mdze osoby hovoriace hlasno pokladat za spolahlivé a dobre
pripravené na skusku, nizsi hlas méze byt spajany so strachom skisaného.

Je dolezité, aby clenovia skusobnej komisie uplatriovali pri kladeni otdzok taku silu hlasu, ktora je dobre

pocutelna u skdsanych.

Tempo reci

Pri posudzovani hovoriaceho ¢lena skisobnej komisie si treba uvedomit déleZitost striedania tempa reci.
Vseobecne sa do porucuje pomalsie hovorit vtedy, ked ide o naro¢nu tému, o nové veci a suvislosti. Rychlejsie
sa hovorieva o znamych faktoch. Ucitelia, ktori ¢asto prednasaju pocetnému publiku si osvojili pomalé tempo
prejavu, ale dlhotrvajica pomala re¢ podobne ako dlhotrvajuca rychla re¢, v komunikacii unavuju. Skusani

Casto rychlou re¢ou kompenzuju svoju neistotu, ale takéto tempo prejavu moze poukazovat aj na nervozitu.

Priestorové podmienky pri skuske

Pisomna c&ast skusky si vyzaduje umiestnenie stola a stoli¢iek tak, aby sedenie bolo vhodné na plnenie
pisomnej Glohy. Skisani nesmu sediet blizko pri sebe, aby ktorykolvek z nich nadobudol dojem, Ze ten druhy sa
nachadza v jeho teritériu. V tomto pripade st6l sluzi ako pevna bariéra. Takyto spdsob sedenia sa vyuZiva
najma pocas vyucovania na Skoldach.

Strohost zaru¢ime tym, Ze v priestore bude dostato¢né svetlo, moznost vetrania, na stole pohar s vodou, Cisté

pracovné listy, pripadne povolené pomdocky.

Teoreticka ¢ast skiusky
V komunikacii miesto na sedenie ovplyviiuje to, do akej miery bude sktisany Uspesny. Na pripravu k odpovedi
je potrebné pre skisaného zabezpedit miesto, kde moze sediet sam. V Case pripravy nepotrebuje komunikovat

s clenmi skusobnej komisie, staci, ked sa pri vylosovani otazky spyta predseda skusobnej komisie ¢i skusany
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otazke porozumel, o vSak neznamena, Ze povereny ¢len skiSobnej komisie diskrétne nepozoruje skusaného,
sledujlc jeho neverbalne reakcie a v pripade potreby ho vie usmernit.

Po uplynuti ¢asu uréeného na pripravu k odpovedi (asi 12 min), predseda skusobnej komisie vyzve skisaného
k odpovedi so slovami: ,ste pripraveny? mozZete pristipit k odpovedi? vase poznamky moézete pouzit pri

odpovedi“

Umiestnenie stoliciek pri skisobnom stole
Vychodiskové umiestnenie stola a stoli¢iek mbze byt pri obdiZnikovom stole nasledovné:

1. osoba A ( ¢len skisobnej komisie povereny predsedom skisobnej komisie klast odborné otazky)

2. osoba B, (predseda skusobnej komisie)
Dvaja clenovia skisobnej komisie (A a B,) sedia tvarou k dveram. Na boénych stranach stola sedia dalsi dvaja
¢lenovia skusobnej komisie (B; a B;). Kolegidlne umiestnenie je vhodné a da sa uplatnit aj pri skiskach, pretoze
obaja pracuju na spolocnej ulohe. Je to najlepsia pozicia na podavanie navrhov a ich akceptovanie. Podstatné
je, aby obidvaja clenovia skusobnej komisie (B, a B;) mali obratené stolicky oproti sebe. Nezavislé sedenie je

zabezpecené pre skisaného (B,) — oproti predsedovi skusobnej komisie.

B4

Poloha a drzanie tela

Signdlom zdujmu a sustredenosti je taky spOsob sedenia, pri ktorom su nohy neprekrizené — muz ich ma od
seba, Zena vedla seba. Vo vSeobecnosti sa clovek, ktory sedi s nohami spolu a chodidlami pevne na zemi,
poklada za poriadkumilovného a spolahlivého.

Tak skusajuci ako aj skdsany by sa mali vyhybat takému spdsobu sedenia, ktory naznacuje stperivy postoj
alebo vyzyvavost ( ¢lenok jednej nohy na stehne druhej nohy). U skisaného si viimajme typ sedenia, ktoré
prezradza plachost (skusany sedi strnulo s nohami zasunutymi pod stoli¢ku a rukami sa drzi okrajov stolicky)

alebo snahu prekonat neistotu (pdza s jednou nohou zohnutou a druhou vystretou).

Vzhlad ¢loveka alebo imidZ komunikantov
Medzi emblémy charakterizujuce cloveka patri aj obleCenie. Je jednym z najvyraznejsich komunikacnych

prostriedkov. Komunikaénd hodnota Siat je velka, ¢o potvrdzuje aj skuto€nost, Ze dobre obleceni fudia sa
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zvyCajne hodnotia vysSie. Tu treba zd6raznit, Ze pokréené oblecenie pdsobi neprofesiondlne. Nevhodne
obleceny Clovek Casto podceni situacie ako su zdverecné skusky, ktoré si tiez vyZzaduju primerané oblecenie.

Je dolezité, aby na pozvanke ku skuskam bolo definované oblecenie, ktoré umoini skisanému zvolit odev
vsulade s prileZitostou. Na pozvanke je doleZité uviest aj pracovné obleCenie, pokial suvisi s vykonanim

preverovania odbornej kompetencie a schopnosti odborne konat.

Zasady dodrzania BOZP a PO pocas skusok

Ziadatelia o skigku na overenie odbornej spdsobilosti musia byt pred skigkou obozndmeni
s pracoviskom, kde sa bude skuska konat.

Podla pracovného rizika je potrebné zabezpedit ochranny odev pred mechanickym, chemickym
a fyzikalnym poskodenim.

m Ochranny odev zahfiia :

e pokryvku hlavy

e chranice dlani / napr. u muréarov/

e gumené rukavice, gumené ¢izmy, gumené zastery

® pevné vysoké topanky / v zlievariiach vysoké topanky bez Snurovania/

e ochrana pred uGc¢inkom elektrického prddu / gumené rukavice, topéanky s izolaénou vrstvou/
e ochranné okuliare / sklo s drotovou sietkou /, pri zvérani s farebnym sklom

m Priklad pracovného obleéenia kuchara, pekara, cukrara / vsetky moduly/
® kucharske nohavice

® kucharska bliza

® kucharska zastera

e zdravotna obuv

® nakrénik

® ponozky

e natelnik

e biely plast s dlhymi rukavmi

® pokryvka na hlavu

Oblecenie podla zadsad BOZP pre ¢asnika, servirku / vsetky moduly/
V pripade, Ze Ziadatel nema predpisané oblecenie, pozaduje sa :
® pre panov —tmavé nohavice, biela kosela, slusiva obuv,
e pre ddmy - tmava sukna, biela bluza, slusiva obuv,
upravené vlasy/ ¢elenka/, zastrihnuté nechty

m Upozornenie :

UZ pocas vzdeldvacej aktivity je potrebna pravidelna protidrazova vychova. Venujte pozornost jednotlivcom
s réznymi navykovymi vlastnostami ako je neopatrnost, [ahostajnost, nedbalost alebo prilina horlivost.

m Dolezité:
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1./Predseda skusobnej komisie kontroluje pripravenost pracoviska na skisku Overi skutkovy stav zabezpecenia
praktickej ¢asti skusky eSte pred zacatim skusky, aby nedoslo ku skresleniu vykonu pracovnej ¢innosti, ktory by
ovplyvnil vysledky skusky alebo ohrozil zdravie a bezpeénost Ziadatelov o skusku.

2./V pripade zavaznych nedostatkov /napr. chybné elektrické zapojenie, poruchovost strojov, strojovych casti,
nedostatoc¢né zabezpecenie pracovného materialu ..../ nepovoli vykonanie skusky do ¢asu, kym sa zavazné
nedostatky neodstrania.

3./0 zistenych nedostatkoch, spdsobe odstranenia, o termine napravy bez prietahov informuje NUCZV
a vyhotovi zaznam o udalosti v Sprave o vykonani skusky v bode ,,iné"“.

4./Uvedeny skutkovy stav nesmie mat dosah na zaujmy Ziadatela, ktory musi mat zabezpecené podmienky na
vykonanie skusky podla zakona ¢. 568/2009 Z.z. o celoZivotnom vzdeldvani.

5./Predseda skusobnej komisie este pred zacatim praktickej ¢asti skisky oboznami Ziadatela s poziadavkami
spojenymi s pozivanim mechanizmov, strojov, strojnych ¢asti a zariadeni pouzivanych v technologickych
procesoch alebo operaciach, pri overovani odbornej spdsobilosti podla Specifik odboru, v sulade

s poziadavkami BOZP.

6./Pouzivanie osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov na vykonanie praktickej ¢asti skisky sa riadi
Vyhlaskou ¢.97 z 15.3.2010.

7./Priestorové podmienky na praktickej ¢asti skisky a materialno-technické zabezpecenie skusky je uvedené vo
vzdeldvacom programe.

Zabezpecenie MTZ — Somelier priklad

Na skusku je potrebné pripravit niekolko druhov vin podla uloh, ktoré st zadané v skisobnych otazkach
k praktickej asti. Ziadatel' musi poznat senzorické vlastnosti vina a jeho Sirsie spektrum vyuZitia spojenych
s ponukou jedal na zéklade jeddalneho listka.

Vzor:

Frankovka modra rosé, ro¢nik 2014

Popis pripravy hrozna: kratke naleZanie zrelého hrozna na Supkach a ciastocné prekvasenie odkaleného mustu
prinieslo efekt v podobe polosladkého vina s vyvaZzenym obsahom zvyskového cukru, kyselin a alkoholu.
RuZovo fialovu frankovku pontdkame hlavne ddmam ale nepohrdnt riou ani pani . Chut vina patri maslovej
hruske, citrénovej kbrke. Vonia vina je po zrelych ¢ereSniach a brusniciach. Chuti pri teplote 8-10 stupriov
Celzia.

Ziadatel musi uviest, ¢&i sa jedend o lahky aperitiv alebo o vino spojené s ponukou jedél z jedalneho listka.
Somelier musi poznat rozvoj kultdry vina.

Podobne je potrebné pripravit pozadovany material na vsetky MVP.

Dr. Katarina Babulikova
odborny garant

podpis lektora: .......coevvevvvreceevernnens
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